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CUESTIONARIO SOBRE LA CALIDAD DE VIDA – DERMATOLOGÍA 

DLQI 
N.° de h osp ita l: Fech a : 

Nom bre:     Pu n tu a ción : 

Dirección : Dia gn ós t ico: 

 

El obje t ivo  de  e s te  c ue s t ionario  cons is t e  en  de te rm inar qué  e fe c to  ha t e nido  su problem a de  la 

pie l en  s u vida DURANTE LA ÚLTIMA SEMANA.   Por favor m arque  c on  una   una c as illa para c ada 

pre gunta. 

 
1 . Du ra n te la  ú lt im a  s em a n a , ¿ cu á n ta  

pic azón , dolor, ardor o c om e zón  h a  

s en t ido en  la  p iel?  

 

Mu ch ís im o 

Mu ch o 

Un  poco 

Na da  

 

 
 
 
 

  

2 . Du ra n te la  ú lt im a  s em a n a , ¿cu á n  

ave rgonzado / a , o c oh ibido / a s e h a  

s en t ido deb ido a  s u  p rob lem a  de p iel?  

Mu ch ís im o 

Mu ch o 

Un  poco 

Na da  

 

 
 
 
 

  

3 . Du ra n te la  ú lt im a  s em a n a , ¿cu á n to le 

h a  m oles ta do s u  con d ición  de la  p iel 

pa ra  h a cer  la s  c om pras  u  ocu pa rs e de la  

c as a o el jardín ? 

 

Mu ch ís im o 

Mu ch o 

Un  poco 

Na da  

 

 
 
 
 

 

 

 

No a p licab le 

 

 

 

 

4 . Du ra n te la  ú lt im a  s em a n a , ¿cu á n to h a  

in flu ido s u  con d ición  de la  p iel en  la  

elección  de la  ropa  qu e lleva ?  

 

Mu ch ís im o 

Mu ch o 

Un  poco 

Na da  

 

 
 
 
 

 

 

 

No a p licab le 

 

 

 

 
 

5 . Du ra n te la  ú lt im a  s em a n a , ¿cu á n to h a  

in flu ido s u  con d ición  de la  p iel en  a lgu n a  

a ct ivida d  s oc ial o re c re at iva? 

 

Mu ch ís im o 

Mu ch o 

Un  poco 

Na da  

 

 
 
 
 

 

 

 

No a p licab le 

 

 

 

 

6 . Du ra n te la  ú lt im a  s em a n a , ¿cu á n ta  

d ificu lta d  h a  ten ido pa ra  p ra ct ica r  

de port e s  deb ido a  s u  con d ición  de la  

p iel?  

 

Mu ch ís im o 

Mu ch o 

Un  poco 

Na da  

 

 
 
 
 

 

 

 

No a p licab le 

 

 

 

 

7 . Du ra n te la  ú lt im a  s em a n a , ¿le h a  

im ped ido s u  con d ición  de la  p iel 

t rabajar o e s t udiar? 
 

Sí 

No 
 
 

 

 

No a p licab le 

 

 
 

 Si la  res pu es ta  es  "No", du ra n te la  

ú lt im a  s em a n a , ¿cu á n ta  d ificu lta d  le h a  

oca s ion a do s u  con d ición  de la  p iel en  el 

t ra ba jo o en  s u s  es tu d ios ?  

 

Mu ch o 

Un  poco 

Na da  

 

 
 
 
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8 . Du ra n te la  ú lt im a  s em a n a , ¿en  qu é 

m ed ida  s u  con d ición  de la  p iel le h a  

oca s ion a do d ificu lta des  con  s u   pare ja , 

am igos  ín t im os  o fam iliare s ?  

 

Mu ch ís im o 

Mu ch o 

Un  poco 

Na da  

 

 
 
 
 

 

 

 

No a p licab le 

 

 

 

 

9 . Du ra n te la  ú lt im a  s em a n a , ¿cu á n ta  

d ificu lta d  le h a  oca s ion a do s u  con d ición  

de la  p iel en  s u  vida s e xual? 

Mu ch ís im o 

Mu ch o 

Un  poco 

Na da  

 

 
 
 
 

 

 

 

No a p licab le 

 

 

 

 

 
1 0 . Du ra n te la  ú lt im a  s em a n a , ¿cu á n ta  

d ificu lta d  le h a  oca s ion a do s u  

t rat am ie nt o  de la  p iel, por  ejem plo, 

porqu e le tom a  t iem po o porqu e en s u cia   

o des orden a  s u  ca s a ?  
 

Mu ch ís im o 

Mu ch o 

Un  poco 

Na da  

 

 
 
 
 

 
 
 

No a p lica b le 

 

 

 

 

 
Por favor ve rifique  que  ha c onte s tado  a TODAS las  preguntas .  Muc has  grac ias .  

 

 


